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LA GAZZETTA UFFICIALE DEL GREST

Il tema: Tutti a tavola

Non di solo pane vivra I'vomo

“Tutti a tavola, Non di solo pane vivra |'uomo”, ¢
tema scelto per il Grest 2015. Non rappresenta semplicemente
un'assunzione sul piano pastorale di un grande evento
mondiale quale Expo 2015 “Nutrire il Pianeta, Energia per la
Vita” che tocca da vicino il nostro territorio, ma € molto di piu.
Perché il “mangiare”? Il tema del “mangiare”, suggerito
certamente dall'Esposizione universale, tocca ['esistenza
umana. Tale atto profondamente naturale, umano, spontaneo,
istintivo, ha anche una forte carica simbolica.

[l mangiare & una questione di identita. L'uomo non
puo fare a meno di mangiare per vivere. Il mangiare & quindi
per I'uvomo prima di tutto un bisogno e se tale bisogno non
viene soddisfatto, I'uomo avverte tutta la sua fragilita. Inoltre il
mangiare € un'esperienza che tocca i sensi della nostra
persona e rispetto il quale I'vomo ha espresso la sua creativita
attraverso ['arte della cucina.

Il mangiare & poi questione di relazione, si entra in
relazione con il cibo, con il mondo, con il prossimo. Il mangiare
risulta essere non solo una necessita del corpo, ma I'occasione
per stare insieme agli altri e confrontarsi, superare le barriere,
condividere, fare comunione.
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I mangiare & anche

questione di
responsabilita verso il creato e I'umanita. Richiede
cura verso il creato che Dio affida all'uomo e

attenzione verso il prossimo, perché ognuno abbia il
suo cibo quotidiano.

Il mangiare infine & questione di
trascendenza. Dio sceglie di venire continuamente
verso di noi nutrendodi attraverso il suo Corpo,
I'Eucarestia. Il mangiare ci ricorda che non esiste solo
la fame fisica, ma anche la fame di felicita, di amore, di
giustizia, di pace, rispetto alla quale Gesu offre se
stesso come cibo per saziarla. In un'ottica di fede
possiamo dire che I'Eucarestia € la vera energia che
nutre la nostra vita.
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Il menu del giorno

Primi piatti — Mattino

* Accoglienza

e Balli

* Preghiera

* Tomei

* Merenda

*  Giochi in squadre
*  Compiti

* Pranzo

Secondi piatti — Pomeriggio

* Storia del Grest drammatizzata dagli animatori

* |aboratori
* lago
* Merenda

* Giochiin squadre
* Preghiera finale

v’ Minitalia
v" Festa dei Grest del Vicariato di Arona
v’ Ondaland

v" Le Cornelle

Festa dei Grest del
Vicariato di Arona:

3°POSTOMN ©

Anche quest'anno il nostro Oratorio ha partecipato alla
Festa dei Grest del Vicariato di Arona. Quest'ultima edizione
si e svolta a Bellinzago, venerdi 26 giugno. Gli Oratori che
hanno partecipato sono stati: Arona, Bellinzago, Castelletto
Ticino, Dormelletto e Oleggio Grande. Durante la giomata i
vari oratori si sono sfidati in alcune competizioni pensate
dagli animatori alla fine delle quali, il nostro oratorio &
arrivato al 3° posto sul podiol!!
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Diario di bordo ...

PRIMA SETTIMANA

Il primo giorno, appena arrivati, subito dopo il momento
di preghiera, abbiamo fatto un gioco per conoscerd
meglio e per dviderc ognuno nella propria squadra.
Subito dopo la diisione in squadre, ¢i siamo recati in
diversi luoghi dell'oratorio, dove abbiamo composto
I'inno e creato la bandiera di ogni squadra.

Il pomeriggio dopo il momento di gioco e dopo la
scenetta recitata dagli animatori, abbiamo scelto il
laboratorio a cui partecipare ogni pomeriggio per tutta la
durata del grest tra : sportivo, teatrale, balletti, lavoretti
e murales (un nuovo laboratorio).

Cosi si e concluso il primo giorno.

Nei giomi seguenti si sono sussequite le attivita secondo
un programma fisso, tranne il giovedi, giorno in cui
siamo andati al lago.

Ogni venerdi si va in gita in posti diversi la prima
destinazione € stata Leolandia, dove ¢ siamo divertiti
molto e, alla fine della giornata, eravamo tutti stanchi ed
esausti.

SECONDA SETTIMANA

Il primo giomo abbiamo accolto i nuovi arrivati, nel
momento di preghiera e abbiamo spiegato loro le
regole del grest.

La giornata e prosequita come le altre.

La seconda giomata ci siamo recati all'oratorio di
Dagnente, dove, per prima cosa, abbiamo pregato,
subito dopo aver avuto un momento libero all'insegna

del gioco. Terminata la preghiera, abbiamo ballato.
Dopodiché abbiamo dato il via a un gioco chiamato
“Miniera”, il gioco consisteva nel portare dei bigliettini (
Gemma, Oro, Argento e Bronzo) nella porte opposta
del campo.

Nel pomeriggio abbiamo ognuno ha partecipato al suo
laboratorio, mentre, in sequito, gli animatori hanno
organizzato dei giochi d'acqua che ¢ hanno molto
allietati. Alle 17, 30 siamo tomati a casa.

La mattina del terzo giorno € trascorsa come le altre,
mentre, al pomeriggio, forti del bel tempo, siamo andati
al lago. Tutti insieme abbiamo fatto un bel bagno.

Il quarto giorno invece la mattina e stata trascorsa come
le altre e al pomeriggio abbiamo fatto dei giochi d'acqua.
Il quinto giorno abbiamo partecipato alla Festa dei Grest
del Vicariato di Arona.

TERZA SETTIMANA

Il primo, il secondo, il terzo e il quarto giorno sono
trascorsi in modo normale secondo le tipiche attivita
giornaliere (balli, preghiera, tornei, giochi, lago).

La sfida pit grande? Resistere al caldo che
improvvisamente € arrivato nel nostro Oratorio!

Il quinto giorno siamo andati in gita ad Ondaland dove d
siamo divertiti un mondo, tra pazzesche e insolite attivita
(bagni in piscina, scivoli e un entusiasmante spettacolo
di onde).

QUARTA SETTIMANA

Il primo giorno € stato molto caldo, ma € andato bene,
gli animatori hanno pensato bene di bagnarci un po’
durante i giochi pomeridiani. Al mattino i laboratori
impegnati in particolare modo per la festa finale del Grest
si sono ritrovati per lavorare ancora di piu sulle loro
proposte, mentre altri ragazzi hanno giocato.

Il 'secondo giorno siamo andati in gita, alle Cornelle, un
parco faunistico. Qui abbiamo visto molti animali, d
siamo divertiti molto, anche perché abbiamo fatto la
querra di pistole d'acqua. continua
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Il terzo giorno abbiamo apprezzato moltissimo il pomeriggio al lago. Sapevamo che era I'ultimo, per cui ci siamo divertiti come
non mai in acqua, tuffandoci e con la sabbia sulla spiaggia.

Il quarto giorno lo abbiamo atteso con ansia, perché € tradizione che in questo giorno, gli animatori ci propongono il piu bel
gioco d'acqua del nostro grest. C'¢ un percorso dove una squadra per volta deve attraversare degli ostacoli e dei corridoi
formati dai componenti delle altre squadre che con bicchieri pieni di acqua e palloni inzuppati colpiscono gli awersari. Al
termine del percorso c'é una piscina dove sono nascosti degli oggetti da recuperare. La squadra che in 10 minuti trova piu
oggetti, vince.

Il quinto giorno € ancora in corso, sara sicuramente bello, e non possiamo che augurarvi Buona Festa di fine Grest e buona
estate!

Un pensiero a pill mani sul Grest.
Gli animati scrivono ...

La cosa che ci ha spinto a iscriverci al Grest 2015 della
(a'Gio sono state le numerose vod positive che sentivamo

abbiamo sempre sotto i nostri occhi e che a volte

rischiamo di dimenticare.
sui Grest degli anni scorsi dai nostri amici e compagni di

scuola. Addirittura ci sono stati amici che venivano anche da

E come dimenticare la persona che ha reso tutto
questo possibile? Il nostro piu grande Amico, Gesul
fuori Aronal Queste voci hanno trovato conferma anche i ¢ ha sempre accompagnati, sostenuti e
quest'anno e forse anche il numero di iscritti ne € un segno:
195 iscrittillll !

Al Grest ci siamo divertiti tutti, dai piu piccoli ai piu grandi,
grazie alle numerose proposte: giochi, laboratori, tomei,
preghiera e giornate al lago, senza dimenticare le gitel!

incoraggiati in queste settimane, anche grazie al
nostro fantastico, sensazionale e instancabile Don
Gianlucal Il Don ci ha fatto divertire molto e ci ha
ricordato |'importanza dell' amicizia e dell’ altruismo,
sottolineando l'idea di regalare un sorriso al

L (i : '
Le cose che ci rimarranno nel cuore del Grest di quest'anno prossimo.

sono tante. Prima di tutto I''mpegno costante dimostrato Grazie animatori, grazie volontari, grazie Don, grazie

Gesu, per questo indimenticabile Grest!!!

¥ o

dagli animatori ed il loro sorriso che non & mai mancato.
Nonostante passassero i giorni e la temperatura diventasse

sempre piu alta, loro, gli animatori, non si sono mai arresi e

sono stati sempre al nostro fianco proponendoci cose belle e
senza lasciarci soli quando con loro volevamo scambiare
qualche parola. Grazie alla loro presenza, alcuni di noi
“animati”, gia si vedono animatori del Grest fra qualche
anno, magari arbitrando un gioco o sul palco a recitare per i
piu piccoli.

Indimenticabili sono anche le numerose amicizie che ognuno
di noi ha sicuramente fatto o rafforzato in queste quattro
settimane.

E stato molto bello andare al lago a nuotare e a fare dei tuffi.
Questo ci ha aiutato a valorizzare il lago, una bellezza che

Giornalino redatto da “I Viola pistacchio” e company




