Corso Animatori Grest 2016 Vicariato Arona
Primo incontro

Arrivo e accoglienza, ore 18.30

All'arrivo i giovani si rivolgono alla “segreteria” dove confermeranno la loro iscrizione e i loro dati, e

riceveranno un nastro del colore del gruppo in cui saranno inseriti.

Un momento di balli (Elisa e Camilla) intratterra i ragazzi.

Attivita, ore 19.00

| ragazzi vengono divisi nei gruppi.

1.

Si chiede ai ragazzi perché vogliono essere animatori al Grest nella propria parrocchia e si

raccogliendo le loro motivazioni dei ragazzi.

2. Silegge insieme il testo “Perché fare I'animatore” e I'animatore lo commenta un attimo.

Il gruppo viene diviso in due sottogruppi. Ciascuno dovra disegnare su un cartellone un
omino stilizzato che rappresenta I'animatore del grest. | ragazzi avranno a disposizione
delle caratteristiche/doti/qualita dell’animatore, distinte in tipologie per le varie parti del
corpo. Ogni gruppetto dovra scegliere le 10 qualita che ritiene piu importanti.

Si confrontano i due cartelloni che vanno motivati da parte dei ragazzi. Poi I'animatore
passa in rassegna velocemente le qualita che non si sono inserite, spiegando che tutte
insieme servono a formare I'animatore perfetto. Nessuno nasce animatore e non esiste
I'animatore perfetto: ciascuno infatti scoprira quali sono le qualita sulle quali maggiormente
dovra mettersi in cammino.

Si legge il dodecalogo dell’'animatore commentandolo. Per ogni articolo ci sono 5 stelline
per una auto-valutazione.. | ragazzi dovranno colorarle per scoprire su cosa dovranno
maggiormente lavorare.

L’animatore guida offre la sua testimonianza di animatore e al termine, legge I'ultimo

articololetto “... ancora: perché essere animatore?”

Cena al sacco, ore 20.00

Preghiera, ore 21.00

Buonanotte, ore 21.30



